
附件2

福建省县级儿童保健门诊规范化建设

基本标准（试行）

为落实《福建省儿童发展纲要（2011－2020年）》目标及《福建省儿童系统保健管理规范》要求，提高儿童保健质量，优化服务环境，制定本标准。

一、人员要求

（一）从事儿童保健工作的医护人员应取得执业医师资格（助理执业医师资格）或执业护士资格，并接受县级及以上卫生计生行政部门组织的儿童保健专业技术培训，考核合格。在岗人员需定期接受儿童保健专业知识与技能的继续医学教育培训。工作认真负责，有良好的医德医风，严格执行各项工作常规及有关操作规程。

（二）人员配备：县级开展儿童保健服务的医疗保健机构应根据开展的业务服务和业务量配备卫生技术人员，每一专业门诊至少配备医生、护士各1名。

二、业务用房

（一）儿童保健管理用房：开展儿童保健群体工作和信息资料管理业务，房屋面积各不少于15平方米。

（二）儿童保健门诊用房：儿童保健门诊应相对独立分区、流向合理、符合儿童特点。应设立分诊区和候诊区，面积不少于60平方米；设立儿童体格测量室、健康检查室、其他专业诊室和健康教育室。儿童健康检查门诊诊室不少于2间，专业门诊用房根据所开展的专业需求确定。

县级儿童保健专业门诊用房基本要求

	门诊名称
	诊室设置和面积

	分诊区与候诊区
	不少于60平方米

	体格测量室
	不少于10平方米

	健康检查室
	诊室2间，每间不少于12平方米

	营养门诊
	诊室1间，不少于15平方米

	心理卫生门诊
	诊室2间（心理行为、智力测查室各1间）；治疗室1间。不少于40平方米

	眼保健门诊
	诊室1间；验光室1间；治疗室1间。不少于40平方米。

	口腔保健门诊
	诊室及检查室共1大间，辅助用房1间；不少于30平方米。口腔X光室1间，不少于10平方米。

	听力保健门诊
	诊室1间；检查室1间。不少于20平方米

	儿童中医保健门诊
	诊室1间，每间不少于12平方米

	康复门诊
	诊室1间；运动康复室1间。不少于40平方米

	健康教育室
	1间，不少于20平方米。


三、设备要求

各机构根据开展儿童保健服务的内容，配备必需的基本设备和设施。

	编号
	设备名称
	配备要求

	1
	儿童体格测量工具（体重计、卧式量床、身高计、儿童诊查床、儿童血压计、软尺等）
	●

	2
	体格生长评估工具（福建省妇幼健康信息平台）
	●

	3
	骨密度测定仪
	※

	4
	儿童心理行为筛查量表和工具
	●

	5
	脑电图机
	※

	6
	食物模型或图谱、食物量具
	●

	7
	膳食营养分析软件
	※

	8
	国际标准视力表或对数视力表灯箱
	●

	9
	色盲检查图谱
	●

	10
	检影镜及验光设备
	※

	11
	点状视力检测仪
	●

	12
	视力筛查仪（小儿屈光筛查仪）
	●

	13
	同视机
	●

	14
	眼底镜
	●

	15
	裂隙灯
	●

	16
	弱视矫治设备
	●

	17
	牙科综合治疗椅
	●

	18
	额镜
	●

	19
	耳镜
	●

	20
	便携式听觉评估仪
	●

	21
	耳声发射仪
	●

	22
	心电图机
	●

	23
	血分析仪
	●

	24
	尿分析仪
	●

	25
	显微镜
	●

	26
	X光机、牙片X光机
	●

	27
	B超
	●

	28
	微量元素测定仪
	●

	29
	生化分析仪
	●

	30
	电脑
	●

	31
	电视、
	●

	32
	DVD机
	●

	33
	投影仪
	●

	34
	打印机
	●


说明：标“●”为必备；标“※”为可选。

四、业务部门设置

	专业
	基本服务内容
	服务要求

	儿

童

生

长

发

育
	1.儿童体格生长发育指导与咨询
	●

	
	2.儿童体格测量与评价
	●

	
	3.体格生长偏离儿童的筛查（低体重、生长迟缓、消瘦、肥胖）
	●

	
	4.体格生长偏离儿童的病因确定（营养问题、疾病问题），实验室检测方法：生化等
	●

	
	5.体格生长偏离儿童的营养处方干预
	●

	
	6.建立体格生长偏离个体儿童健康档案并追踪随访，开展针对儿童生长促进相关的科学研究，提出干预措施。
	●

	儿

童

营

养

与

喂

养
	1.儿童营养健康教育
	●

	
	2.营养测评（体格测评和膳食营养素计算）
	●

	
	3.饮食行为评估
	●

	
	4.营养与喂养指导
	●

	
	5.常见儿童营养性疾病管理（贫血、佝偻病、营养不良等）
	●

	
	6.继发性营养疾病的识别与转诊
	●

	
	7.掌握辖区儿童营养健康问题的流行病学特征，开展研究，提供有针对性地干预措施


	●

	儿

童

心

理

保

健
	1.咨询与指导
	●

	
	2.神经心理行为发育筛查
	●

	
	3.神经心理行为发育促进
	●

	
	4.神经心理行为发育异常诊断
	●

	
	5.对心理行为发育异常儿童提供康复指导和基本干预训练
	●

	
	6.心理疾病识别和转诊
	●

	
	7.掌握辖区儿童神经心理行为健康问题的流行病学特征，开展研究，提供有针对性地干预措施
	●

	儿

童

眼

保

健


	1.眼保健指导与咨询
	●

	
	2.新生儿外眼检查及眼部护理指导
	●

	
	3.新生儿眼部感染性疾病的处理
	●

	
	4.高危儿视网膜病变筛查
	※

	
	5.婴幼儿视觉功能评估
	●

	
	6.学龄前儿童视力筛查
	●

	
	7.视力筛查异常儿童的复查与随访
	●

	
	8.屈光不正的医学验光与矫正
	根据资质决定

	
	9.儿童配镜指导
	●

	
	10.儿童屈光不正/弱视的诊断及视功能矫治
	※

	
	11.儿童斜视的诊断
	※

	
	12.掌握辖区儿童眼部健康问题的流行病学特征，开展研究，提供有针对性地干预措施
	●

	儿

童

口

腔

保

健
	1.口腔保健指导与咨询（口腔不良行为的纠正）
	●

	
	2.口腔健康检查（如龋齿、口腔先天畸形、错合畸形、感染、溃疡等）
	●

	
	3.龋齿预防（氟化物、窝沟封闭等）
	●

	
	4.常见口腔问题（龋病、牙髓病、根尖周病）的诊断与治疗
	●

	
	5.掌握辖区儿童口腔健康问题的流行病学特征，开展研究，提供有针对性地干预措施。
	●

	儿

童

听

力

保

健
	1.听力保健指导与咨询
	●

	
	2.定期开展儿童听力筛查
	●

	
	3.对初筛异常及具有听力损失（包括迟发性/进行性听力下降）高危因素者跟踪随访
	●

	
	4.掌握辖区儿童听力障碍流行病学特征，开展研究，提供有针对性的干预措施
	●

	
	5.托幼机构儿童耳及听力筛查保健
	●

	儿童中医保健
	运用传统中医方法对儿童常见健康问题进行保健指导和干预
	●

	儿童

康复科
	1.建立高危儿专业门诊提供高危儿系统化健康管理服务

2.接受儿童生长发育科筛查出来的发育异常儿童
3.接受基层儿童定期健康检查中筛查出的发育异常儿童
4.根据评估结果制定儿童康复方案，实施康复干预
5.对干预效果进行评估
6.建立工作登记，定期总结分析，提出儿童康复工作的意见和建议
	※


	健康

教育
	讲授科学育儿知识、技能及育儿新理念
	●

	护理

指导
	家庭护理指导
	●

	基本

训练
	抚触、婴儿保健操
	●

	托幼机构儿童保健
	1.提供儿童入园前体检服务
	●

	
	2.在园儿童定期体检（龋齿、视力等）
	●

	
	3.掌握集体儿童健康问题的流行病学特征，开展研究，提供有针对性的干预措施
	●

	辖区儿童保健规划与管理
	对辖区儿童保健规划与管理，开展儿童保健适宜技术的研究。
	●


说明：标“●”为必须开展；标“※”为可选。
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