
福建省儿童眼保健规范化门诊建设标准
（试行）

一、省级机构
（一）科室及人员要求
设有儿童眼保健科。儿童眼保健科至少配备9名儿童眼科或儿童眼保健医护人员，其中眼科执业医师3－5名（至少1名高级专业技术职称，2名中级专业技术职称）、高级验光员2名（医学专业，下同）、护士2名、专科医技人员2名。科室负责人及验光师须从事儿童眼科临床诊疗或眼保健工作5年以上，掌握并执行国家有关眼保健方面的法律法规。
（二）设施设备要求
1. 业务用房
（1）有容纳30人以上的日常宣教室1间（可与家长学校合用，下同）。
（2）诊室3－5间，验光室2间（含角膜塑形验配），弱视训练室1间，视觉训练室1间，眼底检查室1间，视力检查室1间，一般检查室3间，治疗室1间。总面积不少于250平方米。
（3）房间设置要符合卫生学布局及流程。设计上符合儿童年龄特点，注重人文关怀，凸显温馨、安全感，减轻儿童恐惧心理。
2. 设备要求
详见附表。
（三）服务水平
为儿童眼保健三级服务网络的省级管理和技术指导单位，配合省级卫生计生行政部门逐步建立和完善全省眼保健服务体系，提高全省儿童眼健康水平。
1. 落实国家卫生计生委制定的相关管理和技术规范；协助省级卫生计生行政部门制定全省儿童眼保健工作发展规划、管理及技术规范，完成卫生计生行政部门委托的儿童眼保健相关业务的培训、督导、质量控制、考核评估和健康宣传等工作。
2. 儿童眼保健门诊及儿童眼健康筛查服务量大于5万人次。开展新生儿眼病筛查，对发现眼病患儿进行早期诊断和干预。开展0－3岁婴幼儿健康体检眼科检查，检查率达80％以上，并逐年提高。对所辖3－6岁群体儿童进行视力评估和眼疾病筛查，筛查覆盖率达95％以上，对发现疾病的予以干预矫治。并逐步将服务覆盖辖区内7－14岁中、小学生。
3. 开展儿童眼常见病、多发病及疑难病例的预防和诊疗工作。
4. 负责全省儿童眼保健适宜技术的推广和使用，为下级医疗保健机构开展儿童眼保健工作提供技术支持（包括孕前、孕期眼健康优生与遗传咨询服务，早产儿及高危新生儿眼病筛，婴幼儿与学龄前儿童屈光不正、斜视及弱视的早期发现与矫治，近视防控及视觉功能评估等常见眼病筛查、干预、矫治和指导咨询等）。接收下级转诊的疑难病例。定期开展技术培训、督查考核和质量控制。
5. 收集、分析、上报和反馈辖区儿童眼及视力保健相关数据和信息，动态掌握全省儿童眼健康问题的流行病学特征及干预措施实施情况，定期做好相关资料的统计分析及报告，开展儿童眼健康相关科学研究，提出科学防治意见和建议供行政决策参考。
6. 制定全省儿童眼保健健康宣传计划，编制儿童眼保健健康教育宣传材料，定期开展儿童眼保健公益活动，对辖区内学校、托幼机构和散居儿童及其家长进行眼及视力保健健康教育与咨询指导，倡导健康用眼，预防不良用眼习惯形成，预防近视和眼疾病发生。
7. 建立健全并严格执行本专科相关规范和制度，包括本专科基本岗位职责、主要诊疗规范和管理制度。基本岗位职责：包括筛查、验光、诊疗、咨询指导、健康教育、随访等岗位职责。主要诊疗规范：包括儿童眼及视力筛查规范、常见儿童眼病及视力异常诊疗规范、主要设备操作规范等。主要管理制度：包括专科工作制度、质量控制制度、儿童眼病及视力筛查制度、疑难病例讨论制度、健康教育制度、设备管理制度、院内及辖区转会诊制度、随访制度、培训工作制度、基层指导工作制度、信息资料管理制度、统计工作制度等。
8. 规范服务记录表单。包括门诊登记表、筛查登记表、专案管理档案、知情同意书、辅助检查申请及报告单、转会诊与反馈登记表、随访登记表、辖区督导记录单等。各种记录应当及时、完整、准确、规范，资料定期归档整理，实施电子化管理。
二、市级机构
（一）科室及人员要求
设有儿童眼保健科。儿童眼保健科至少配备5名儿童眼保健医护人员，其中医师2名（至少1名副高级专业技术职称）、中级以上验光员1名、护士1名、专科医技人员1名。医师及验光师须从事儿童眼临床诊疗或保健工作3年以上，掌握并执行国家有关眼保健方面的法律法规。
（二）设施及设备要求
1. 业务用房
（1）有容纳20人以上的日常宣教室1间。
（2）诊室2间，验光室1间，检查室2间，治疗室1间。总面积不少于120平方米。
（3）房间设置要符合卫生学布局及流程。设计上符合儿童年龄特点，注重人文关怀，凸显温馨、安全感，减轻儿童恐惧心理。
2. 设备要求
详见附表。
（三）职责及工作内容
为儿童眼保健三级服务网络的市级管理和技术指导单位，配合市级卫生计生行政部门逐步建立和完善辖区内儿童眼保健服务网络，提高辖区儿童眼健康水平。
1. 落实国家和省卫生计生行政部门制定的儿童眼保健发展规划、管理和技术规范。完成省、市卫生计生行政部门委托的儿童眼保健相关业务的培训、督导、质量控制、考核评估和健康宣传等工作。
2. 儿童眼保健门诊及眼健康筛查服务量大于3万人次；开展新生儿眼病筛查，对发现眼病患儿进行早期诊断和干预。开展0－3岁婴幼儿健康体检眼科检查，检查率达80％以上，并逐年提高。对所辖3－6岁群体儿童进行视力评估和眼疾病筛查，筛查覆盖率达95％以上，对发现疾病的予以干预矫治或转诊。并逐步将服务覆盖辖区内7－14岁中、小学生。
3. 开展儿童眼常见病、多发病及疑难病例的预防和诊疗工作。
4. 定期参加业务培训，负责辖区内儿童眼保健适宜技术的推广和使用，为下级医疗保健机构开展儿童眼保健工作提供技术支持（包括孕前、孕期眼健康优生与遗传咨询服务，早产儿及高危新生儿眼病筛，婴幼儿与学龄前儿童屈光不正、斜视及弱视的早期发现与矫治，近视防控及视觉功能评估等常见眼病筛查、干预、矫治和指导咨询等）。接收下级或向上级转诊疑难病例。定期开展技术培训、督查考核和质量控制。
5. 收集、分析、上报和反馈辖区儿童眼及视力保健相关数据和信息，动态掌握辖区儿童眼健康问题的流行病学特征及干预措施实施情况，定期做好相关资料的统计分析及报告，开展儿童眼健康相关科学研究，提出科学防治意见和建议供行政决策参考。
6. 开展儿童眼保健健康宣传工作，定期开展儿童眼保健公益活动，对辖区内学校、托幼机构和散居儿童及其家长进行眼及视力保健健康教育与咨询指导，倡导健康用眼，预防不良用眼习惯形成，预防近视和眼疾病发生。
7. 建立健全并严格执行本专科相关规范和制度，包括本专科基本岗位职责、主要诊疗规范和管理制度。基本岗位职责：包括筛查、验光、诊疗、咨询指导、健康教育、随访等岗位职责。主要诊疗规范：包括儿童眼及视力筛查规范、常见儿童眼病及视力异常诊疗规范、主要设备操作规范等。主要管理制度：包括专科工作制度、质量控制制度、儿童眼病及视力筛查制度、疑难病例讨论制度、健康教育制度、设备管理制度、院内及辖区转会诊制度、随访制度、培训工作制度、基层指导工作制度、信息资料管理制度、统计工作制度等。
8. 认真填报相关服务记录表单。
三、县级机构
（一）科室及人员要求
设有儿童眼保健科。儿童眼保健科至少配备3名儿童眼保健医护人员，其中医师、护士和初级以上验光员各1名，应掌握并执行国家有关眼保健方面的法律法规。
（二）设施及设备要求
1. 业务用房
（1）有容纳10人以上的宣教室1间。
（2）有诊室、验光室、检查室和治疗室各1间。总面积不少于50m2；
（3）房间设置要符合卫生学布局及流程。设计上符合儿童年龄特点，注重人文关怀，凸显温馨、安全感，减轻儿童恐惧心理。
2. 设备要求
详见附表。
（三）服务水平
为儿童眼保健三级服务网络的县级管理和技术指导单位，配合县级卫生计生行政部门逐步推进儿童眼保健工作，提高辖区儿童眼健康水平。
1. 落实各级计生行政部门制定的儿童眼保健发展规划、管理和技术规范。完成各级卫生计生行政部门委托的儿童眼保健相关工作。
2. 儿童眼保健门诊及儿童眼健康筛查服务量大于1.5万人次；开展新生儿眼病筛查，对发现眼病患儿进行早期诊断和干预。开展0－3岁婴幼儿健康体检眼科检查，检查率达80％以上，并逐年提高。对所辖3－6岁群体儿童进行视力评估和眼疾病筛查，筛查覆盖率达95％以上，对发现疾病的予以干预矫治或转诊。并逐步将服务覆盖辖区内7－14岁中、小学生。
3. 开展儿童眼常见病、多发病的预防和诊疗工作，负责疑难病例的筛查、转诊、随访和后续康复治疗。
4. 定期参加业务培训，负责辖区内儿童眼保健适宜技术的推广和使用，加强对基层医疗卫生机构儿童眼保健工作的指导，定期开展技术培训、督查考核和质量控制。
5. 收集、分析、上报和反馈辖区儿童眼及视力保健相关数据和信息，掌握辖区儿童眼健康问题的流行病学特征及干预措施实施情况，定期做好相关资料的统计分析及报告，提出科学防治意见和建议供行政决策参考。
6. 开展儿童眼保健健康宣传工作，定期开展儿童眼保健公益活动，对辖区内学校、托幼机构和散居儿童及其家长进行眼及视力保健健康教育与咨询指导，倡导健康用眼，预防不良用眼习惯形成，预防近视和眼疾病发生。
7. 建立健全并严格执行本专科相关规范和制度，包括本专科基本岗位职责、主要诊疗规范和管理制度。基本岗位职责：包括筛查、验光、诊疗、咨询指导、健康教育、随访等岗位职责。主要诊疗规范：包括儿童眼及视力筛查规范、常见儿童眼病及视力异常诊疗规范、主要设备操作规范等。主要管理制度：包括专科工作制度、质量控制制度、儿童眼病及视力筛查制度、疑难病例讨论制度、健康教育制度、设备管理制度、院内及辖区转会诊制度、随访制度、培训工作制度、基层指导工作制度、信息资料管理制度、统计工作制度等。
8. 认真填报相关服务记录表单。
四、设备要求
	设备要求
	省级单位

	地市级单位
	县级单位


	

视力检查
	国际或国内行业认可的视力表灯箱
	必备
	必备
	必备

	
	儿童图形视力表
	必备
	必备
	必备

	
	视动性眼震仪
	必备
	必备
	必备

	
	选择性观看卡
	必备
	可选
	可选

	
	其他视力检查设备（点状视力表、
	必备
	可选
	可选

	色盲检查图谱
	必备
	必备
	必备

	注视玩具
	直径5cm左右红球或色彩鲜艳不发声小玩具
	必备
	必备
	必备

	眼前节及眼位检查
	聚光手电筒

	必备
	必备
	必备

	
	眼压计
	必备
	必备
	可选

	
	遮眼板
	必备
	必备
	必备

	
	裂隙灯或手持
	必备
	必备
	必备

	屈光间质、眼底检查
	直接检眼镜
	必备
	必备
	必备

	屈光筛查
	视力筛查仪或便携验光仪
	必备
	必备
	必备

	屈光检查
	检影镜
	必备
	必备
	必备

	
	镜片箱
	必备
	必备
	[bookmark: _GoBack]必备

	
	综合验光仪
	必备
	可选
	可选

	
	角膜地形图
	必备
	可选
	可选

	
	眼生物测量仪
	必备
	可选
	可选

	眼病诊断治疗设备
	双目间接检眼镜
	必备
	必备
	可选

	
	同视机
	必备
	必备
	可选

	
	斜视检查用三棱镜
	必备
	必备
	可选

	
	数字视网膜成像系统或眼底照相机
	必备
	可选
	可选

	
	眼科A、B超
	必备
	可选
	可选

	
	视觉电生理仪
	必备
	可选
	可选

	
	视野计
	可选
	可选
	可选

	
	OCT
	可选
	可选
	可选

	
	手术显微镜
	可选
	可选
	可选

	
	超乳玻切机
	可选
	可选
	可选

	
	眼底激光机
	必备
	可选
	可选

	
	弱视治疗仪
	必备
	必备
	必备

	办公设备
	电脑、打印机
	必备
	必备
	必备

	
	其他（桌椅、文件柜等）
	必备
	必备
	必备
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